
 

Stage semaine
« l’improvisation en danse » 

18 –22 février 2008
dirigé par 

Emmanuel Grivet

horaires :  6h/jour : 10h-12h30 et 13h30-17h 
lieu : Ecole de danse de Tournefeuille 
tarif : 180 € (adhésion à l’association :15 €) 
possibilité de ne participer qu’aux matinées : 70 € 
inscription auprès de la Cie Emmanuel Grivet  
 jusqu’au 11 février 2008 

compagnie emmanuel Grivet 
5, impasse Max Baylac - 31170 Tournefeuille - Tél : 05 34 51 72 03   portable : 06 30 53 64 20 
compagnie@danse-emmanuel-grivet.com        site : www.danse-emmanuel-grivet.com 

Grivet compagnie emmanuel  

d a n s e  c o n t e m p o r a i n e  

orientations de travail 
matin :  
• réveil corporel visant la disponibilité et  

« mise en pâte » du corps à partir de la relation aux différents systèmes du 
corps (fluides, organes, système nerveux, squelette et muscles)  

• exploration des qualités de puissance, de fluidité et de présence du corps en 
mouvement. 

après-midi :  
• temps de travail à deux autour d’éléments de « contact-improvisation » : écoute 

des impulsions intérieures (élans, désirs), attention aux appels externes (le 
corps de l’autre, l’espace), dynamique et dialogues de mouvement ; 

• exploration de formes simples (solo, duo, groupe) permettant la mise en jeu de 
l’espace scénique, de la dramaturgie et du plan sonore ; écriture et composition 
instantanées. 

Emmanuel Grivet 
Chorégraphe, danseur et pédagogue, il a dansé dans les compagnies d’Alain Abadie et de Marc 
Vincent, et créé depuis 1993 plus de vingt pièces pour son groupe ou pour d’autres compagnies. 
Depuis 1998, il développe une recherche sur l’improvisation, la danse-contact, l’écriture et la 
composition instantanées qui l’ont amené à rencontrer et à danser avec quelques figures de ce 
courant (Mark Tompkins, Julyen Hamilton...). 
Il collabore aujourd’hui avec différents artistes, chorégraphes, danseurs et musiciens à de 
nombreux projets, - créations, performances, stages - dans le champ de l’improvisation en 
spectacle, tout en poursuivant une œuvre chorégraphique variée et singulière. 


